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ò A Formação Pessoal e Social é  considerada 
uma área transversal, dado que todas as 

componentes curriculares deverão contribuir 
para promover nas crianças atitudes e valores 

que lhes permitam tornarem -se cidadãos 
conscientes e solidários, capacitando -as para a 
resolução dos problemas da vida. A Educação 

Pré-Escolar deve favorecer a formação da 
criança, tendo em vista a sua plena inserção na 

sociedade como ser autónomo, livre e 
solid§rio. ò



Desenvolvimento da Identidade



Projecto  òA Fam²liaó
OBJECTO DE ESTUDO

O Objecto de Estudosurgiu em consequênciado reconhecimento

das característicasindividuais, o respeito pela diferença, a

construçãoda identidade,a auto-estimae o sentimentodepertencer

aumgrupo.

O objecto de estudo escolhido foi o livro ñGostode Tiò,de

FernandaSerrano,da Editora ñzeroaoitoò. (veranexo1)

Este livro realça a importância das relações familiares,

nomeadamenteentreMãeeFilho.

Trata-sede um livro extremamenteinteressantee diferenteparaas

crianças,umavezquecontaduashistórias:

ÅA Mãequedescreveo quemaisadoranoseufilho

ÅO Filho quedescreveo quemaisadoranasuamãe

Partindoda leitura e exploraçãodo objectode estudodemosinício

aoPercursoInvestigativo.

Tendoemcontao quetínhamosouvido,observadoe comentadoda

históriañGostodeTiò,surgiua questãoñComquem é que eu sou

parecido?ò,tendosurgidoo Problema.



De seguida, fomos apurar o Conhecimento Prévio das

criançascom a conversade grandegrupo sobrea Família,

com o desenho individual da história e com um

desenho/registoindividual das descrições das próprias

característicasfísicasïñComoéqueeusou?ò(veranexo2)

VerificámosqueascriançassabiamosseguintesPrincípios:

ÅSabemquepodemserparecidoscomo PaioucomaMãe.

ÅSabemquepodemtercaracterísticasdeambos.

TambémconstatámosqueconheciamosseguintesConceitos:

* Cor                       * Cabelo
* Nariz                       * Olhos
* Boca * Pele
* Orelhas                  * Altura

* Sobrancelhas        * Peso

* Pestanas                * Tamanho

* Pescoço                 * Forma



Assim, atravésdasvárias Actividadesrealizadasfomos procurara

respostaaoProblema:ñComqueméqueeusouparecido(a)?ò:

ÅSolicitámosaosPaiso envio de uma fotografiadosmesmos,onde

fossepossívelobservarassuascaracterísticasfísicas.

ÅAs criançasdesenharamosseusPaise irmãos,tendoematençãoas

suascaracterísticasfísicas. (veranexo3)

ÅRealizámoso ñJogodaFam²liaò. Estejogo permitequeascrianças

possamñconstruiròas personagensda sua família (Pai, Mãe e

irmãos),sobrepondonas carasque consideremmais adequadasos

atributosque lhes pertencem(óculos, cabelo,bigode, etc.). É um

jogo quedesenvolvea memória,a percepçãovisual e a organização

espacial,bemcomoo raciocíniológico. (veranexo4)

ÅO conjunto de actividadesculminou com a elaboraçãode uma

grelha conclusiva do problema ñComquem é que eu sou

parecido(a)?(veranexo5)

ÅRegistográfico/escritoconclusivoñSouparecido(a) coméò(ver

anexo6)

A grelha elaboradae o registo gráfico/escrito funcionou como

RegistodaConclusãoaqueascriançaschegaram.



Objectivos Actividades/Estratégias Intervenientes
Recursos 

Materiais

* Conhecer os 

vários elementos 

que fazem parte da 

Família

* Identificar 

características 

comuns aos vários 

elementos da 

Família

* Descobrir com 

qual dos Pais as 

crianças são mais 

parecidas

* Leitura da hist·ria ñGosto de 

tiò

* Conversa de grande grupo 

com as crianças sobre a sua 

Família

* Registo gráfico da história

* Solicitar aos Pais o envio de 

uma foto dos mesmos

* Registo gr§fico dos Pais: ñA 

minha Fam²liaò

* Registo gráfico/escrito da 

crian­a: ñComo ® que eu sou?ò

* Realiza­«o do ñJogo da 

Fam²liaò

* Elaboração de uma grelha 

conclusiva do problema

* Registo gráfico/escrito 

conclusivo ñSou parecido (a) 

coméò

* Educadoras

* Auxiliares

*Crianças

* Pais

* Livro

* Folhas

* Fotografias

* Lápis/canetas

* Tintas

* Cartolinas

* Tesouras

* Cola

* Papel 

autocolante 

transparente

* ñJogo da 

Fam²liaò

PLANIFICAÇÃO DAS ACTIVIDADES
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Educação para a Cidadania

Baseada na aquisição de um espírito crítico e na interiorização de 

valores, pressupõe conhecimentos e atitudes adquiridos na área do 

Conhecimento do Mundo, através da abordagem  a temas  tais como:

educação ambiental, educação multicultural, educação sexual, 

educação para a saúde, educação para a prevenção de acidentes, 

educa­«o do consumidor, entre outros. ( ver ñĆreas de Conte¼do ñ  

na área do Pré-Escolar na página do Portal do Agrupamento)






